
 
Preisliste ab 6.12.23 

Abo flex, no limits 6 Monate        CHF 699 
Jugendliche von 16 bis und mit 19 Jahren       CHF 499 

Beinhaltet: 
- 2 individuelle Beratungen mit Trainingsempfehlung 
- Körperscanning mit HUB und 1 Seca-Körperanalyse mit Lebensstilberatung 
- PWC-Test mit Analyse und Beratung 
- eGym Premium mit zielorientiertem Training 
- Einführung Smart Fleex/Five -Training (Biokinematik nicht inbegriffen) 
- Groupfitness: Live Lektionen, bis auf Weiteres online Lektionen, Indoor Cycling und exclusives Reformertraining 
- Bootcamp-Lektionen 
- SensoPro Einführung mit Trainingsempfehlung 
- Life Fitness-Training plate loaded und grosser Freihantelbereich (220 m2) 
- Wellness (ab 18 Jahren): Sauna/ Dampfbad/ Kaltwasserbecken/ Ruheraum indoor und outdoor/ Sanarium nur für Frauen 
- Kostenlose Parkplätze während deiner Trainingszeit im Gymfit 
- Kostenlose Mineraldrinks an der Getränkebar während deines Trainings 
- Unlimitierte Nutzung der Fitnessanlage inklusiv Betreuung auf der Trainingsfläche 
- Tägliche Kinderbetreuung (nur für eigene Kinder!! Sonst CHF 5 pro Kind) 
- Unschlagbare Öffnungszeiten 

 

Bei nahtloser Aboverlängerung  6 Monate     CHF 549 
Jugendliche von 16 bis und mit 19 Jahren       CHF 349 

Pro 6 Monate sind folgende Leistungen inklusiv: 
- Selbstständige HUB – Beweglichkeitsmessungen durch den Kunden 
- 2 individuelle Beratungen welche folgende Leistungen beinhalten können: eGym Premium Ziel-Änderung, Analyse Leistungsfortschritt 

und Erstellen eines neuen Trainingsprogrammes an den Life Fitness-Geräten, Freihantel-  oder eGym-Bereich 
- Laufend Individuelle Betreuung auf der Trainingsfläche durch unsere Trainer 

Probetraining:          kostenlos 
Kostenpflichtige Zusatzangebote:   
- Biokinematik Package (gültig 6 Monate) (Mitglieder/Nichtmitglieder)    CHF 590/790  
- (5 Personal Trainings mit 2 integrierten Mobee Beweglichkeitsmessungen) 

- Personaltraining pro Stunde (Mitglieder/Nichtmitglieder)     CHF 120/150 

- Mobee Beweglichkeitstest (Mitglieder/Nichtmitglieder)     CHF 49/89 

- Seca – Körperanalyse 1 Messung/4 Messungen pro Jahr/ Nichtmitglied   CHF 49/ 60/ 69 

- Stoffwechsel- Atemgasmessung (Mitglied/ Nichtmitglied)     CHF 49/ 89 

- Sauerstofftraining für Körperzellen 12 Monate  (max. 2 / Wo) (Mitglieder)    CHF 990 

Incl. 1 Stoffwechsel- oder Stressanalyse (Nichtmitglieder)     CHF 1090 

- Einzel-Zelltherapie (Mitglied/Nichtmitglied)      CHF 69/89 

- Einmaliges Schnupperangebot Stoffwechselmessung mit Beratung und 1 Zelltraining (90 Min) CHF 99  

- HRV-Messung Vieva mit Rezeptur für Mikronärstoffe bei HCK inkl. Beratung (Mitgl./Nichtmitgl.) CHF 49/ 89 

- HRV Stressanalyse (Mitglied/ Nichtmitglied)      CHF 49/ 89  

 
Wir schenken dir deinen ersten Trainings- und Memberbadge im Wert von CHF 30 
 
Wir sind seit 25 Jahren ein krankenkassenanerkanntes Fitnesscenter. Die meisten Krankenkassen beteiligen sich mit zwischen CHF 200 und 
CHF 800 (Swica) am Gymfit-Abo. 
 
Öffnungszeiten Gymfit:   Mo – Fr:  6.00 – 22.00,  Sa/So/Feiertage 8.00 – 18.00  
Öffnungszeiten Kinderhort:  Täglich   8.45 – 11.15  Heiligabend 8.00 – 16.00 
 
Alle Preise sind pro Person. Abos sind nicht übertragbar. Änderungen im Lektionsplan vorbehalten! Neukunden müssen den 
Mitgliedschaftsbeitrag für das erste halbe Jahr bei Vertragsabschluss in Bar oder mit EC-Direkt/Debit-Karte begleichen.  



 

 

 

 

Kostenpflichtige Zusatzangebote Mitglieder Nichtmitglieder 
Biokinematik Package (5 Personaltrainings inkl. 2 Mobee Beweglichkeitsmessungen, gültig 6 Mt.) 590.- 790.- 

Personaltraining pro Stunde 120.- 150.- 

Mobee Beweglichkeitstest 49.- 89.- 

Seca – Körperanalyse ( erste Messung im Abo enthalten, folge Messung 29.-) 60.-  
(4 Messungen) 

69.- 

Stoffwechsel- Atemgasmessung 49.- 89.- 

Sauerstofftraining incl. 1 Stoffwechsel- oder Stressanalyse (12 Mt.) 990.- 1090.- 

Einzel-Zelltherapie 69.- 89.- 

Einmaliges Schnupperangebot Stoffwechselmessung mit Beratung und 1 Zelltraining (90 Min) 99.- - 

HRV-Messung Vieva mit Rezeptur für Mikronärstoffe bei HCK inkl. Beratung  49.- 89.- 

HRV Stressanalyse  49.- 89.- 

 


